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ETLAP

PENTEK HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
2019.02.01 2019.02.04 2019.02.05 2019.02.06 2019.02.07 2019.02.08 2019.02.11 2019.02.12 2019.02.13 2019.02.14 2019.02.15
Mézes tea, tej Gyiimolcs tea, tej . (. . . Gyuxfwlcs tea], te.| Citromos tea, tej Karamellas tej Gyiimdlcs tea, tej Cltrom.os tei" t_e]
P . Tejeskavé . . Mézes tea, tej Turista szalami R, P . P . Alpesi szalami
Baromfi parizsi Tonhalkrém . Citromos tea, tej . . . Zoldfiiszeres tiré Mini Jam Baromfi majas Kakaé . . .
REGGELI . [ . . Margarin . . Gombakrémes Light margarin . IR A . 4 . I 4 . cers Vitaminos margarin
Teljes kiérlésii kenyér Vizes zsemle - Bundas kenyér . . a1 Teljes kidrlésii kenyér Mini Kalacs Teljes kiérlésii kenyér Sajtos leveles kifli . a1 A
L1 R Brios Melegszendvics Teljes kidrlésii kifli R, . R, Teljes kidrlésii kenyér
Zoldség Zoldség . Zoldség Margarin Zoldség L.
Fehér retek Zoldség
Kakaé Tea Tea Tei
Tea Formazott pulykasonka s N Olasz felvagott Tej . Tea e Tea Tea
£ oo A Sajtkrém Gyiimolcsjoghurt . . . Tej . . Zalai felvagott iy s .
TIZORAI Magyaros vajkrém felvagott . P Light margarin Sos perec PR Light kockasajt Sajtkrém Tea vaj
. Hosszu zsemle Korpas rud . L < Kakaés csiga . a1 Zsemle . caor <
Zsemle Lapka sajt R Teljes kiérl.kenyér Teljes kidrlésii zsemle Lo Teljes kiorlésii zsemle Rozsos kenyér
L e Zoldség . Zoldség
Teljes kidrlésii zsemle Zoldség
. P Zoldborsdleves 2 Koménymagleves . Tarkonyos
LEVES Frankfurti leves Karalabéleves Daragaluska leves Tarhonyaleves N Gulyasleves " Almaleves Zellerleves Zsemlegombocleves .
galuskaval Levesgyonggyel Szarnyas raguleves
. . . . . Gyros tal Siilt debreceni paros Koményes sel:tessult o . Rakott karfiol Paprikas burgonya Rantott l:al siitsben Marhaporkolt . .
waAn . Szilvas gombéc Bolognai spagetti Siilt burgonya PP pecsenyelében Kakadkrémes riad . . siitve . PR, Grizes tészta
A"MENU L2 L . . Kapros tokfozelék . - Fb. Kenyér hussal IR Sargaborsoféozelék M-
Gyiimolcs Gyiimolcs Zold salata . . Petrezselymes rizs Gyiimélcs L . . Amerikai kaposzta Gyiimdlcs
N Félbarna kenyér L Gyiimolcs Kaposzta salata .
Joghurtos ontet Savanytsag salata
P . R Margarin L . . . . : p P L . .
Szalamis kockasajt Korozott i . . P Tuaré rudi Vajas Sajtos rud Vajas mézes Vanilias tarékrém Koménymagos rud Vanilias puding
UZSONNA e . Kukoricas pogacsa Fitt csaszarzsemle P P i ) . AN A - Lo
Rozsos Kifli Szezammagos zsemle Gyiimols Gyiimdlcs Csaszar zsemle Gyiimolcslé Teljes kiorlésii kenyér Zsemle Gyiimolcs Kifli
Gyumolcs tea
Citromos tea Pritaminos Citromos tea Ztzaprkelt
Rizsfelfajt Fott virsli Csirkemell sonka Hawaii pizza Paradicsomos spagetti Mézes tea Tojasrantotta “hzap
VACSORA , . N , N , Fétt burgonya
Kompot Mustar,Ketchup Margarin (ananaszos) Reszelt sajt Hot-dog Rozskenyér Savanyisa
Teljes kidrlésii kenyér | Teljes kiorlésii kenyér Savanyisag yusag
Zildség
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK
2019.02.18 2019.02.19 2019.02.20 2019.02.21 2019.02.22 2019.02.25 2019.02.26 2019.02.27 2019.02.28
Gylimbles tea, tej Gyiimélcs tea, tej Citromos tea, tej Tejeskavé Gyiimolcs tea, tej Tea, tej Kakaé Gviiméles tea, tei Citromos tea, tej
REGGELI Fomam;fel::l:’_ka sonka Majorannas majas Csiil6k sonka felvagott Tiikortojas, Fiistolt sajt Marha parizsi Mini méz 4 Korézott te) Krinolin
Teljes ki(”)rléS\!i Kenyér Teljes Kki6rlésii kenyér KuKoricas kenyér Teljes ki6rlésii kenyér Vilagos rozskenyér Zsemle Teavaj Telies kiérlésti kenyér Mustar
Zoldség Zoldség Zoldség Zoldség Zoldség Zoldség Brios ) 4 Teljes ki6rlésii kenyér
Snir}-l(ie: es Tea Tea Tej Tej Tej La T(Zasa't Tea KocT(?sa't
TIZORAIL . g Fiiszeres tir6 krém Kockasajt . ) . Light margarin Bettina krém P ) Natir joghurt o ]
Sajtkrém Teljes kidrlésii zsemle Korpas rid Sajtos stangli Teljes kidrlésii 1 Fitt csasza 1 Zsemle Rozsos Kifli Kifli
Teljes Kiérlésii kifli ) N d csaszar Zoldség Zoldség
Brokkolikréml Husl
LEVES Karfiolleves Paradicsomleves Reszelt tésztaleves Szilvaleves Babgulyas oK r crmieves Lebbencsleves Zoldbableves . s eYes .
Levesgyonggyel Kiskocka tésztaval
R4 h PR
. o . Rakott burgonya Lucskos alftott ortol_)ag] i Magyaros csirkemaj Stefania vagdalt Grillezett hal harom Fott hus
A . Bacskai Rizseshiis , , 1. Husos palacsinta Almas rétes A . Cen 1z P Lz
A"MENU A kolbasszal kaposztafézelék " . P Fé6tt burgonya Zoldborsofézelék bors martassal Meggymartas
Savanyisag Kompot Teljes kidrlésii kenyér 1/2 Parolt rizs Gytimélcs Kompot Gyiimélcs Héjaban siilt burgonya Piritott dara
P ) 4 1/2 Parolt zoldség P Y 4 gony:
P o Fiisolt csirkemell sonka
Teljes kidrlési P, P . . Magyaros vajkrém .
UZSONNA sés rad Fy umolFsle Vajas lekvaros kenyér Zal}ke}(sz Gyumolc's !oghurt T“fo ru di Teljes kidrlésii pogacsa Graham kenyér . M.a.nlrg’ar-l.n A
L Sajtos croissant Gyiimolcs Kifli Gyiimolcs L. Teljes kiorlésii kenyér
Gyiimolcs Savanyt kaposzta Alma
Mézes tea Gyiimdlcs tea
Lapcsanka (siitében Medvehagymas Tea Baromfi gépsonka
Tejbedara . .. Zoldséges csirkemelles oo Sajtos siilt virsli . Gyiimolcslé
VACSORA e . Sajtos hamburger siitve) . sajtkrém A Margarin . P
Fahéjas szoérat . tészta Mustar,ketcup . Sonkas gombas pizza
Fokhagymas tejfol 2 zsemle . a1 o . Szezammagos zsemle
. Teljes kiérlésii kenyér P
Zoldség Zoldség
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