Ldtogassa meg honlapukat: www.hungast.hu

Kedvelje Facebook oldalunkat:
facebook.com/szupermenza

Jelen kiadvanyt a havi ételsorok téjékoztatdsa céljabol adtuk ki.
A végleges, aktualis heti étlapok az allergén és tapanyagértékek megjelolésével
az adott intézményekben kifliggesztésre keriilnek.

Az ételsorokban torténd esetleges
véltoztatas jogat fenntartjuk!
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019.09.02.
Hétf6

A

Tej
Kakads csiga

Reggeli

Tizorai Kompot

Leves Gylmolcslé

Borsos sertés
Fostel tokany

Uborkasalata

Margarin
Teljes kidrlésu
kenyér
Retek

Uzsonna

Limonadé

Vacsora Hawai pizza

2019.09.16.
Hétf6é

Tej

Reggeli Gabonagolyé

Margarin
Félbarna kenyér
Zo6ldpaprika

Tizérai

Daragaluska

Leves loves

Rakott burgonya

F6étel Hazi vegyes
salata
Uzsonna Korte
Mediterran

csirkemell csikok
Penne tészta
Reszelt sajt

Vacsora

Hazai Alapanyagok a Magyar Menzén

Szarvacska tészta

KOZEPISKOLAI ETELSOROK -

DEBRECEN
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Kerek méz!
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